nh

Nederlandse

Hypertensie Vereniging

Nationaal Hypertensie Congres vrijdag 31 januari 2020
Hypertensie en diabetes: leefstijl en preventie
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Gewichtsreductie: welke interventies zijn effectief?

The impact of salt reduction on blood pressure
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Nieuwe diabetesmiddelen met effecten op de
bloeddruk

Pro-Con debat: Bloeddrukverlaging — leefstijl of
meteen medicamenteus?
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Veranderingen in gedrag als leefstijl interventie

Afsluiting en samenvatting van de dag

Dr. Wilko Spiering — internist-vasculair
geneeskundige, UMC Utrecht

Dr. Victor Gerdes — internist, Amsterdam UMC, lok.
AMC

Prof. Michel Burnier — Professor of Medicine, Head
of the Division of Nephrology and Hypertension
Consultation

University Hospital of Lausanne, Switzerland

Dr. Daniél van Raalte — internist-endocrinoloog,
Amsterdam UMC, lok. VUmc

Dr. Jaap Deinum — internist-vasculair
geneeskundige, Radboudumc, Nijmegen

Dr. Yvo Sijpkens — internist-nefroloog, Haaglanden
Medisch Centrum, Den Haag
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Therapieresistente hypertensie; device-based
hypertensiebehandeling

Dr. Wilko Spiering, internist-vasculair
geneeskundige, UMC Utrecht

Bloeddrukmeten: een praktische richtlijn

Anna van lttersum — verpleegkundig specialist,
Haaglanden Medisch Centrum, Den Haag / Corien
Flint — verpleegkundig specialist, UMC Utrecht
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Taurai Becker, chef en foodvlogger

Meet the experts sessie

Interactieve casuistiek van deelnemers

Panel o.l.v. dr. Bert-Jan van den Born — internist-
vasculair geneeskundige, Amsterdam UMC

Middagvoorzitter:

TBC

Dr. Thomas Reijnders, onderzoeker
Afdeling Gezondheids-, Medische en
Neuropsychologie, Universiteit Leiden
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